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Учебный план 5-9 классов 

Учебный план программы основного общего образованияобеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На 

основании заявлений, полученных от родителей, в учебный план включено изучение 

родного (чеченского) языка, а также родной (чеченской) литературы Изучение родных 

языков и литературы осуществляется на чеченском языке.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношенийможет включать 

учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

Обучение ведется на русском языке по 5-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 5 летсоставляет 5848 часов.   
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Согласно ФОП ООО часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений по согласованию с родителями (законными представителями) передаются: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах, обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план  

V–IX классов,начавших обучение в 2023-2024 учебном году по обновленному ФГОС ООО и ФОП для  5- дневной  учебной недели 

с изучением   родного языка или обучением на родном языке 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы,  

курсы 

 

                              

Классы  

Количество часов в неделю 

  

 

 

5 кл   

(34н) 

6 кл    

(34н) 

7 кл     

  (34н) 

8 кл      

(34н)  

9 кл       

  (34н) 

Всего, 

часов 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Кол-

во 

час 

ФПА Кол-

во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА  

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5  5  4  3  3  20 680 

Литература 3  3  2  2  3  13 442 

Родной язык 

и литература 

Родной язык 

(чеченский) язык 
3  3  3  3  3  15 510 

Родная (чеченская)  

литература 
2  2  2  2  2  10 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3  3  3  2  1  12 408 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5        10 340 

Учебный курс 

«Алгебра»  
 

 
 3  3  3  9 306 
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Учебный курс 

«Геометрия»  
 

 
 2  2  2  6 204 

Учебный курс 

«Вероятность и 

статистика»  
 

 
 1  1  1  3 102 

Информатика  
 

 
 

 1  1  1  3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

«Учебный курс 

Всеобщая история» 

(5-9 кл) 

Учебный курс 

«История России» 

(6-9 кл) 

Учебный модуль  

«Введение в 

новейшую историю 

России» (9 кл) 

2  2  2  2  2,5
 

 10,5 357 

Обществознание 
 

 1  1  1  1  4 136 

География 1  1  2  2  2  8 272 

Естественно-

научные 

дисциплины 

Физика 
 

 
 

 2  2  2.5  7 238 

Химия 
 

 
 

 
 

 2  2  4 136 

Биология 1  1  1  2  2  7 238 

ОДНКР ОДНКР 1  1      
 

 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5  0,5  0,5  

 
 

 
 1,5 51 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5   
 

 2 68 
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Технология Технология 1  1  1  0,5     0,5  4 136 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
1  1  1  1  0,5  4,5 153 

ОБЖ 
 

 
 

 
 

 1  1  2 68 

Итого, 

 обязательная часть УП, 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в соответствии 

с СанПин  

29 30 32 33 33 157 
 

986 1020 1088 1122 1199  

5338 

 

 

 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Итого ЧФУОО 

Внеурочная деятельность*** 
10 10 10 10 10 

 

 

 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя: «Учебный курс Всеобщая 

история» (5-9 кл); Учебный курс «История России» (6-9 кл); Учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (9 кл) 

 

*** внеурочная деятельность реализуется по отдельному учебному плану 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 10-11 классов 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы промежуточной 

аттестации обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании заявлений в учебный 

план включено изучение родного (чеченского) языка, а также родной (чеченской) литературы. 

Изучение родных языков и литературы осуществляется при делении на группы (при 

необходимости).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные учебные 

предметы:«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География»,  

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Школа обеспечивает реализацию учебногопланауниверсального профиля. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе.  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ с изучением родных языков по ФГОС-2022 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

У
р

о
в

ен
ь

  

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Кол-во 

часов на 

уровень 10 11 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  2 2 4 136 

Литература Б  3 3 6 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (чеченский) язык Б  1 1 2 68 

Родная (чеченская) 

литература 

Б  

 

2 2 4 136 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

Б  3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные предметы 
История Б  2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б  1 1 2 68 

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  1 1 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 1 2 68 

 Индивидуальный проект   1 - 1 34 

Итого 34 33 67 2278 

 1156 1122 2278  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ЭК «Трудные случаи орфографии» 1 1 2 68 

ЭК «Химия в нашей жизни» 1 1 2 68 

ЭК «ФУТБОЛ для НАС» 1 1 2 68 

ЭК «Основы психологии» 0 1 1 34 

Итого 3 4 7 238 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 74 2516 

Внеурочная деятельность 10 10 20 680 

«Разговоры о важном» 1 1 2 68 
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«Функциональная грамотность» 1 1 2 68 

Профориентац. работа «Билет в будущее» 1 1 2 68 

«Основысмысловогочтенияиработыстекстом» 1 1 2 68 

 «Магия математики» 1 1 2 68 

«Занимательная физика» 1 1 2 68 

«Спортивные игры»  2 2 4 136 

«Путь в профессию» 1 1 2 68 

«История религий» 1 1 2 68 
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